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2月のご提案

焼肉スタート

節
分

風邪予防

フ
グ
の
日

･節分、豆まき　　・入試本番

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　・3連休

ひ
な
ま
つ
り

花粉症対策

春 野 菜 で サ ラ ダ

・花粉症対策

・ひなまつり準備

旬 の 菜 の 花 を 美 味 し く 食 べ よ う ！

立
春

海
苔
の
日

建
国
記
念
日

バ
レ
ン
タ
イ
ン
デ
ー

・春の兆し

・入学準備

・合格祝い

花粉症対策

中華エスニックフェア

春野菜サラダ

バレンタインデー

受験本番

ひなまつり 合格お祝い

★次回のご提案

ひなまつりのお祝いサラダ

簡単・お手軽中華メニュー

・バレンタインデー
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